
Mise en page par Rebels Dancers - Cestas 

I AIN'T NO QUITTER 
 
Description :  East Coast Swing Linedance, 32 comptes, 4 murs 

Niveau :  Débutant/Intermédiaire, 

Chorégraphe :  Helen Born, Nita Lindley 

Musique :  "I Ain't No Quitter" Shania Twain 

 

 

 

1/4 TURN RIGHT, SHUFFLES, RIGHT GRAPEVINE 
1 & 2 - 3 & 4 En tournant 1/4 de tour à droite (face 3h) shuffle en avant D, G, D ( 3h ) 

shuffle en avant G, D, G ( 3h ) 

5 - 6 - 7 - 8 En tournant 1/4 de tour à gauche ( face 12h ) grapevine sur côté droit ( pas 

PD à D, croiser PG derrière PD, pas PD à D, toucher PG à côté de PD ) 

 

 

1/4 TURN LEFT, SHUFFLES, LEFT GRAPEVINE 
1 & 2 – 3 & 4 En tournant 1/4 de tour à gauche ( face 9h ) shuffle gauche en avant ( 9h ) 

shuffle droit en avant ( 9h ) 

5 - 6 - 7 - 8 En tournant 1/4 de tour à droite ( face 12h ) grapevine sur côté gauche ( pas 

PG à G, croiser PD derrière PG, pas PG à G, toucher PD à côté de PG 

 

3/4 TURN RIGHT, RIGHT AND LEFT HEELS TOGETHER 
1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8  Toucher talon droit devant et tourner 1/4 de tour à droite en ramenant PD 

près de PG ( 3h ), toucher talon G devant et tourner 1/4 de tour à droite en 

ramenant PG près de PD ( 6h ), toucher talon droit devant, pivoter 1/4 de 

tour à droite en ramenant PD près de PG ( 9h ), toucher talon gauche 

devant ( 9h ), ramener PG près de PD ( poids sur G) 

 

SIDE SHUFFLES, ROCK STEPS 
1 & 2 - 3 - 4 Shuffle sur côté droit avec pas D, G, D, rock step PG derrière PD, revenir 

poids sur D 

5 & 6 - 7 - 8 Shuffle sur côté gauche avec pas G, D, G, rock step PD derrière PG, revenir 

poids sur D 

 


